V 9.2 Rozhovor s cestovatelkou

Délka videa: 06:01

Divka:
Dnes$nim tématem na$eho
videoblogu je cestovdni na plny
uvazek, ale abychom o tom
nemluvili jenom teoreticky,
pozvali jsme si sem jednu
Uspésnou cestovatelku télem
i dusf Martinu Cermakovou.
Chlapec:
Martino, asi ndm rovnou poveéz,
jak to cestovani vlastné zacalo.
Cestovatelka:
Upiimné, jd jsem méla skvélou
praci v reklamce, ale prosté jsem
citila, Ze potfebuju poznat svét
i sebe samotnou, tak jsem dala
ze dne na den vypovéd a odjela.
A tak trochu to bylo i kvuli
rodicim, miluji totiZ cestopisy,
protoZe oni sami v podstaté
cestovat $anci vibec neméli
stejné jako vétSina lidi v jejich
generaci, tak jsem chtéla vyuzit
toho, Ze dnes ty moznosti jsou.
Divka:
A ¢im ses v zahrani¢i zivila?
Cestovatelka:
Ze zaldtku jsem brala jakékoliv
manudlni prdce a vétsinou jsem
k tomu méla jesté néjaké brigddy,
pravé abych si mohla nasetfit a co
nejvic cestovat. Béhem toho jsem
si pro sebe fotila a psala razny
Cldnky, coz se lidem nakonec tak
zalibilo, Ze mi to zacalo vydéldvat.
Chlapec:
Tak to je asi ta Uplné nejlepsi
varianta. My se té chceme
ale hlavné zeptat na to, co té
cestovan{ naucilo...
Cestovatelka:
Tak asi hlavné to, Ze se da prezit
s minimem véci. Kdyz cestujete
s jednou krosnou, kterd nen{
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nafukovaci, pfestanete si kupovat
zbyteCnosti. A navic stejné penize
radsi utrdcite za cestovani nez
tfeba za obleceni.
Divka:
To bych se asi taky potfebovala
naucit!
Cestovatelka:
Ne, ale vdazné. To hlavni je asi
to, ze diky cestovani ziskate
mnohem vétsi rozhled, jste
otevienéjsi, naucite se vanimat to,
na ¢em opravdu zdlezi, pozndte,
jaky svét skutecné je a Ze at jste
kdekoliv, tak kdyz se k lidem
chovdte vlidné a s usmévem, tak
vétSinou vam to opldci stejné.
Divka:
Moc hezky feceno.
Cestovatelka:
Taky mi df{v spoustu véc{
pfipadalo nemoznych, ale
po kazdé cesté a prekonané
prekdice jsem se utvrzovala
v tom, ze ¢lovék dokdze zvlddnout
cokoliv, kdyz chce a jde si za tim.
Chlapec:
A nevadilo ti cestovat samotné?
Cestovatelka:
Protoze jsem v hloubi duse tak
trosku introvertka, tak mné nikdy
nevadilo byt sama. Ale na cestdch
porad potkavdte novy lidi a ¢dst
Casu potom strdvite s nimi, takze
ze bych byla sama, to se tak Casto
nestavalo.
Divka:
A ma4s tfeba néjaké tipy, co ti
pomohlo na cestdch poznat fajn
lidi?
Cestovatelka:
Pred cestou do kterékoliv zemé
jsem se snazila naucit alespon par
frdzi a slov v jejich jazyce. Mistn{

to neuvéritelné ocenf a pravé
oni znaji ta nejkrdsnéjsi mista
a nejlepsi podniky, o kterych
tfeba ani bézni turisté nevédi.
Chlapec:
A napadaji té viibec néjaké
nevyhody? Nebo co bylo
na cestovani nepfijemné, slozité?
Cestovatelka:
Lidé si mysli, ze kdyz za¢nou
cestovat, tak budou automaticky
$tastni. A Ze nemusi nic fesit.
Ale to nenfi pravda. Jidlo,
ndjem, penize - to musite resit
na cestach tak jako tak. I na Bali
muze byt ¢lovék smutny,
nastvany, frustrovany. Pfed
problémy ¢lovék neutece.
Navic je to prosté risk, ¢lovék
musi dobfe pldnovat kazdou cestu
a i dobfe hospodafit s financemi.
Zaroven je potfeba umét
improvizovat a fesit problémy,
kdyz néco nevyjde. A nevzdat to,
kdyz se zrovna nedafi nebo se
Clovéku styskd.
Chlapec:
Co na to vubec feklo tvoje okoli,
jak to brali?
Cestovatelka:
Tak jd myslim, ze kazdy, kdo
cestuje, se setkdva se dvéma
typy reakei. Jsou lidi, ktef{
mé obdivovali a podporovali
a vzdycky si radi poslechli, kde
jsem byla a co jsem zazila. A pak
je ta druhad skupina, vétsinou
mi vrstevnici nebo trosku
star$i, ktef{ si budovali kariéry
a stavéli domy a zaklddali rodiny
a nedokdzali mé pochopit.
Divka:
V ¢em konkrétné?
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Cestovatelka:
Tak jednak, ze se vseho vzddvdm
a odjedu, misto toho, abych se
usadila. A taky jsem zaslechla
ndzor, ze to, Ze odjizdim, je uték
od reality. Na druhou stranu
néktefi se mi potom pfiznali, Ze
i kdyz to tak nevypadalo, tak mi
vlastné zdvidéli, protoze sami
nikde nebyli. To jsou prosté uplné
rozdilné zivoty.

Divka:
Jak to, Ze ses nakonec vratila
do Ceska a nezistala 7t nékde
jinde?
Cestovatelka:
Cestovani mi otevielo o¢i i srdce
a neuvéfitelnym zplisobem mi
zmeénilo zivot, bylo to Gzasné
a mdm spoustu nddhernych
vzpominek, ale pracovala jsem
v zahranic¢i celkem dlouho a bylo
to nékdy psychicky, ale i fyzicky
dost ndroc¢né, takze jsem si pak
fekla, ze i j4 bych se chtéla usadit,
zklidnit, mit muze a déti.

Chlapec:
To jde pfece kdekoliv na svété,
teoreticky.
Cestovatelka:
To je fakt, ale i kdyZ je na kazdé
zemi, kterou jsem navstivila, néco
krdsného a poznala jsem spoustu
skvélych lidi, tak natrvalo bych
nikde jinde nez v rodném Cesku
zit nechtéla.

Divka:
Jak to?

Cestovatelka:
Na cestach jsem srovnavala
rizné zemé a hodné jsem si
uvédomovala plusy i minusy
té nasi. A viibec se nemdme
tak $patné, jak to vidime.
Médme krdsnou pfirodu, dobré
zdravotnictvi, dostupné vzdélani,
neni tu draho a netrdpi nds zddné
vélky ani torndda. Navic mame
specificky smysl pro humor, jsme

spolehlivi a mdme zlaté ceské
rucicky. A ja jsem zkrdtka patriot.
Divka:
Néjaky, at uz kratsi nebo
delsi, pobyt v zahrani¢i bys ale
doporucila kazdému, ze?
Cestovatelka:
To rozhodné, dneska je
tolik moznosti: praci, stdzi,
studii v zahranic¢i, ale i tfeba
dobrovolnic¢eni nebo jakdkoliv
dovolend. To vSechno vds obohat{
a dd vdm to jiny pohled na svét.
Chlapec:
Navic kdyz vezmeme ty
neuvéfitelné nizké ceny letenek
v dnesni dobé...
Cestovatelka:
Pfesné tak. Ne nadarmo se
fikd, ze nejlépe utracené penize
jsou prave za cestovani. S tim
souhlasim.
Divka:
My také!
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